Edition du 16-10-2024

U

la cuisine

Primaire (N) 5 composants

Menus S49 a S52 du 02 Décembre au 27 Décembre 2024

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
02 Décembre 2024 03 Décembre 2024 04 Décembre 2024 05 Décembre 2024 06 Décembre 2024
CHOU ROUGE D'UZEL &k . . MACEDOINE DE LEGUMES SALADE DERIZ
e Nfegelanien VELOUTE DE LEGUMES
EN SALADE M f D'UZEL w8k MAYONNAISE D'UZEL
CREPE AUX CHAMPIGNONS
GRILLADE DE PORC
N RAVIOLIS EN GRATIN BRANDADE TORTILLAAUX OIGNONS
CHARCUTIERE GALETTE DE BOULGOUR DE RATATOUILLE NICOISE
BATONNIERE DE LEGUMES A LA MEXICAINE CAMEMBERT BIO POISSON
AUX CAROTTES JAUNES HAEIES;f L\/EESRTs.m PORTION CANCOILLOTTEIGP &
i AR
CHANTENEIGE BIO COMPOTE BLEUET DES PRAIRIES & &% ~
. 1 PETIT NOVA FRUIT BIO POMME PECHE DE CLERON 9 BONHOMME
GATEAU DE SEMOULE HVE [N DE
AU CARAMEL POMME BANANE LA SAINT NICOLAS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
09 Décembre 2024 10 Décembre 2024 11 Décembre 2024 12 Décembre 2024 13 Décembre 2024
- CAROTTES RAPEES &k CHOU BLANC &£ SOUPE
fﬁr{m\/’e;;%mzen TABOULE D'UZEL D'UZEL D'UZEL DE POTIRON
CREPE AU FROMAGE ESCALOPE DE DINDE VINAIGRETTE EN SALADE

AUX MERGUEZ POISSON A LA BORDELAISE COQUILLETTES BOLOGNAISE
[ 8
OMELETTE BIO R ] D'UZEL
CHAMPIGNONS DE FRANCHE - COMTE EPINARDS Bl
A LA PROVENCALE PETITS POIS ADIUS
- ?\1‘
C/;ESSTJ_ELSEEBSIO AL'ECHALOTE & PERSIL BLE TOMME BIO & YAOUR;EZSQ'F\:‘E!ROLLE ’
) AUX PETITS LEGUMES DE CLERON
PETIT MOULE NATURE T . 3
MINI CABRETTE EMMENTAL = GATEAU D'ANNIVERSAIRE & COCKTAIL
. ORANGE D'UZEL DE
CREME DESSERT VANILLE POIRE AUX ABRICOTS FRUITS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI 5 VENDREDI
16 Décembre 2024 17 Décembre 2024 18 Décembre 2024 19 Décembre 20 Décembre 2024
Mens deNod MauNlydoin
CHOU-FLEUR BETTERAVES ROUGES LENTILLES EN SALADE MOLSSE PUR CANARD SUPERIELR
EN SALADE BIO USSE COEUR
NUGGETS DE VOLAILLE & DE
PAUPIETTE DE DINDE FILET DE COLIN & & CORNICHON SCAROLE
SAUCE CHASSEUR SAUCE CITRON KETCHUP SAUTE DE POULET AUX MARRONS ..
PETITS POIS CAROTTES POMMES PERSILLEES HARICOTS BEURRE SPAETZLE HACHIS VEGETARIEN
PERSILLES ) DUZEL
FROMAGE BLANC NATURE FOUETTE SAINTVERNIER DE CLERON & SOJA:BIO
BIO DE LA MERE LOIK FONDU CARRE BOCHEDUZEL § =0
) MAMIROLLE &
PETITS BEURRE CLEMENTINE POMME BIO FRUTSROUGES ?OCOMTBLANC N
PERESNOEL BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
23 Décembre 2024 24 Décembre 2024 25 Décembre 2024 26 Décembre 2024 27 Décembre 2024
e &
. ) ; Q SALADE OLIVIER
CELERI REMOULADE &£, %Wf\g#"m’” j yeu POTAGE PAYSAN
D'UZEL MACEDOINE DE LEGUMES (\ ¢ FILET DE HOKI
MAYONNAISE ' STEAK HACHE & A
RAVIOLIS B AU JUS L'OSEILLE
EN LEGUMINEUSES CAROTTES B EPINARDS
GRATIN A ) EN BATONNETS
LA TOMATE CONCASSEE DELICE EMMENTAL
YAOURT AROMATISE RIZ COMTE DE CLERON %.®
COMPOTE
CAMEMBERT ) DE
ORANGE FLAN NAPPE
POMME POMMES BIO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.

Nos produits, plus particulierement ceux issus de agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.

L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.

A Produit

_ . Légumes
+6 - local

<300 frais

Péche
durable

« Pétisserie
& Maison

Viande
francaise

s Origine
4 protégée

y &8

EU C5
BLANC /'

=

BLI

Nouvelle
recette



Edition du 16-10-2024

U

la cuisine

Primaire (Na) sans porc

Menus S49 a S52 du 02 Décembre au 27 Décembre 2024

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
02 Décembre 2024 03 Décembre 2024 04 Décembre 2024 05 Décembre 2024 06 Décembre 2024
CHOU ROUGE D'UZEL rMm\f% . VELOUTE DE LEGUMES MACEDOINE DE LEGUMES SALADE DE RIZ
EN SALADE D'UZEL MAYONNAISE D'UZEL
CREPE AUX CHAMPIGNONS
BOULETTES DE BEGUF RAVIOLIS EN GRATIN BRANDADE TORTILLA AUX OIGNONS
AUJUS GALETTE DE BOULGOUR DE RATATOUILLE NICOISE
BATONNIERE DE LEGUMES A LA MEXICAINE CAMEMBERT BIO POISSON
AUX CAROTTES JAUNES HAII?:I;SS'I'E L\/EESRTS PORTION CANCOILLOTTE IGP
CHANTENEIGE BIO COMPOTE BLEUET DES PRAIRIES
A 1 PETIT NOVA FRUIT BIO POMME PECHE DE CLERON g DONHOMME
GATEAU DE SEMOULE HVE L~ DE
AU CARAMEL POMME BANANE LA SAINT NICOLAS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
09 Décembre 2024 10 Décembre 2024 11 Décembre 2024 12 Décembre 2024 13 Décembre 2024
Werub\/;;wtam'en TABOULE D'UZEL CAROTTES RAPEES CHOU BLANC SOUPE
D'UZEL D'UZEL DE POTIRON
. VINAIGRETTE EN SALADE
CREPE AU FROMAGE
ESCALOF;EU'))(E DINDE COQUILLETTES BOLOGNAISE
OMELETTE BIO MERGUEZ POISSON A LA BORDELAISE D'UZEL
CHAMPIGNONS DE FRANCHE - COMTE EPINARDS
A LA PROVENCALE PETITS POIS AU IUS
C/;E;JSTESEESIO A L'ECHALOTE & PERSIL BLE TOMME BIO YAOURBTISESS’C*E"E!ROLLE
, AUX PETITS LEGUMES DE CLERON
PETIT MOULE NATURE TR ,
MINI CABRETTE EMMENTAL = GATEAU D'ANNIVERSAIRE COCKTAIL
. ORANGE D'UZEL DE
CREME DESSERTVANILLE POIRE AUX ABRICOTS FRUITS
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI o VENDREDI
16 Décembre 2024 17 Décembre 2024 18 Décembre 2024 19 Décembre 20 Décembre 2024
Menu de Noél ™ Vﬁ'
_ *kkkkk vienl égd(m[en,
CHOUE:ILEUR BETTERAVES ROUGES LENTILLES EN SALADE MOUSSE PUR CANARD SUPERIEUR
BIO & COEUR
SALADE
NUGGETS DE VOLAILLE CORNICHON DE
FILET DE COLIN & SCAROLE
PAUPIETTE DE DINDE SAUTE DE POULET AUX MARRONS
SAUCE CHASSEUR SAUCE CITRON KETCHUP .
POMMES PERSILLEES HARICOTS BEURRE SPAETZLE HACHIS VEGETARIEN
PETITS POIS CAROTTES PERSILLES D'UZEL
FOUETTE SAINT VERNTER DE CLERON AU
FROMAGE BIBLII?)NC NATURE DE LA MERE LOIK FONDU CARRE BUCHE D'UZEL SOJABIO
CLEMENTINE o B FRUITS ROUGES CHOCOLAT BLANC MAMIROLLE
PETITS BEURRE &
PERESNOFEL BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
23 Décembre 2024 24 Décembre 2024 25 Décembre 2024 26 Décembre 2024 27 Décembre 2024
; Q etvx—ﬂq’(we
‘Merm\@ztmm 4
) ) SALADE OLIVIER
CELERI REMOULADE ; POTAGE PAYSAN
' : : » l .
D'UZEL MACEDMCI)AI\I(\IOEND,\IIEAIIESUMES 8 STEAK HACHE FILET DE HOKI
: AU JUS A
RAVIOLIS . CAROTTES L'OSEILLE
EN LEGUMINEUSES o EPINARDS
GRATIN A )
LA TOMATE CONCASSEE BATONNETS DELICE EMMENTAL
: RIZ
YAOURT AROMATISE COMTE DE CLERON COMPOTE
ORANGE CAMEMBERT DE
POMME FLAN NAPPE POMMES BIO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie U'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.

Nos produits, plus particulierement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.

L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.




ulu Menus S49 a S52 du 02 Décembre au 27 Décembre 2024

la cuisine

Primaire (Lb) intolérance alimentaire

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
02 Décembre 2024 03 Décembre 2024 04 Décembre 2024 05 Décembre 2024 06 Décembre 2024
CHOU ROUGE D'UZEL BETTERAVES ROUGES VEL;)EUTE . "
EN SALADE GALETTE LEGUMES D'UZEL DE PAMPLEMOUSSE ROSE
DE SCAROLE
GRILLADE DE PORC BOULGOUR RAVIOLIS FILET
CHARCUTIERE A A GRILLARDIN DE VEAU DE
BATONN'EFZEU?(E LEGUMES LA MEXICAINE LA TOMATE AU JUS R ATP ;%LUEITLLE
CAROTTES JAUNES HARICOTS VERTS POMMES PERSILLEES NICOISE
PERSILLES COMPOTE &
POMME PECHE BANANE
KIWI POMME HVE POIRE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

09 Décembre 2024

10 Décembre 2024

11 Décembre 2024

12 Décembre 2024

13 Décembre 2024

BETTERAVES ROUGES

CHIPOLATAS
DE FRANCHE-COMTE
AU JUS
CAROTTES BIO
PERSILLEES

KIWI

LUNDI
16 Décembre 2024

TABOULE
D'UZEL

ESCALOPE DE DINDE
AU JUS
PETITS POIS
AL'ECHALOTE & PERSIL

ORANGE

MARDI
17 Décembre 2024

CAROTTES RAPEES
D'UZEL
VINAIGRETTE

MERGUEZ
DE FRANCHE-COMTE
AU JUS
BLE
AUX PETITS LEGUMES

POIRE

MERCREDI
18 Décembre 2024

CHOU BLANC D'UZEL
EN SALADE

FILET
DE
POULET
LENTILLES AU JUS

COMPOTE
DE
FRUITS

JEUDI
19 Décembre 2024

1/2
PAMPLEMOUSSE ROSE

COQUILLETTES
SANS FROMAGE
BOLOGNAISE
D'UZEL

COCKTAIL
DE
FRUITS

VENDREDI
20 Décembre 2024

LENTILLES CEUR
CHOU-FLEUR EN SALADE DE
EN BETTERAVES ROUGES SALADE DE SCAROLE
SALADE BIO HARICOTS VERTS
ROTIDE PORC FUME
ESCALOPE DE DINDE NUGGETS DE VOLAILLE SAUTE DE POULET DE
PAUPIETTE DE DINDE AU JUS & AU JUS LONGEVILLE
SAUCE CHASSEUR . KETCHUP : p
PETITS POIS CAROTTES POMMES PERSILLEES HARICOTS BEURRE POMI\;FUSZVEALPEUR JARDINIEREEE LEGUMES
POIRE CLEMENTINE PERSILLES L'ECHALOTE & AU PERSIL
CLEMENTINE
POMME BIO BANANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
23 Décembre 2024 24 Décembre 2024 25 Décembre 2024 26 Décembre 2024 27 Décembre 2024
“jay,m ¥ . "
CAROTTES RAPEES
) . , PAMPLEMOUSSE ROSE
CELERI VINAIGRETTE TABOULE D'UZEL - d D'UZEL
D'UZEL L& VINAIGRETTE
LEGUMINEUSES 0y JAMESTUGSR“‘L
RAVIOLIS A (NS L e STEAK HACHE HARICOTS COCOS
A LA TOMATE CONCASSEE ~ é_ﬁ S Y AU JUS AU JUS
LA TOMATE RIZ P CAROTTES
EN BATONNETS
ORANGE POMME ; CONI'DPEOTE
Wl ORANGE
Yl ] POMMES BIO

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de l'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particulierement ceux issus de l'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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