Edition du 02-09-2024

U

la cuisine

Menus S41 a S44 du 7 Octobre au 1er Novembre 2024

Primaire (N) 5 composants

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
07 Octobre 2024 08 Octobre 2024 09 Octobre 2024 10 Octobre 2024 11 Octobre 2024
CHOU ROUGE D'UZEL £ Wam\gétm SALADE ICEBERG MACEDOINE DE LEGUMES (?erfuo\gétmwm
EN SALADE CREPE MAYONNAISE SALADE DE RIZ
TOMATE MOZZARELLA PENNES D'UZEL D'UZEL
BOULETATLIJE§55E BOEUF AU BRANDADE
. . POULET & CURRY DE
BATONNIERE DE LEGUMES CROC TOFU PROVENCALE TORTILLA OIGNONS
AUX CAROTTES JAUNES BIO POISSON RATATOUILLE NIGOISE
HARICOTS VERTS & MINI CABRETTE BIO _
FONDU CROCLAIT PERSILLES BLEUET DES PRAIRIES CANCOILLOTTEIGP &
COMPOTE DE CLERON & &% TARTE D'UZEL &
GATEAU DE SEMOULE 1 PETIT NOVA FRUIT BIO DE o .
e PoMMES ] L _eowmes
| LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1 14 Octobre 2024 15 Octobre 2024 16 Octobre 2024 17 Octobre 2024 18 Octobre 2024
| s
[T ===~~~ m - s s s s s mmmmm - m - LASEMAINEDUGOUT - === - === - == — - —m m m —mm — = = = — —
| BETTERAVES ROUGES BIO TABOULE D'UZEL CHOU BLANC D'UZEL af. Menwegelanien
| AUX RAISINS CAROTTES RAPEES 8k AU CUMIN SALADE AUX LEGU;{ES
I OMELETTE BIO D'UZEL DuzeL HAE
| wh, .
! _ SAUCE ESCALOPE DE VOLA_I%I{E For AU CITRON SAUTE DE POULET SAUCE VIERGE
| CREME AUX HERBES AUMIEL =2 SAUCE SUPREME
| CAROTTES BIO PERSILLEES ~ PETITSPOISA L'ECHALOTE CROUSTI DE POISSON PUREE DE CELERI &  GRATIN DE GNOCCHIS v’
| & BLE X ALATOMATE
I BIO . YAOURT DE MAMIROLLE &
L RONDELE AUX NOIX CROQEMMENTAL s GATEAU D'ANNIVERSAIRE AL'ORANGE
| CREME DESSERT CHOCOLAT D'UZEL _ )
'l BIO KIWI PRUNES AU POTIRON =’ PUREE POMME COING
__________________________________________________________________________ ]
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
21 Octobre 2024 22 Octobre 2024 23 Octobre 2024 24 Octobre 2024 25 Octobre 2024
ROSETTE DE LYON CHOU-FLEUREN SALADE LENTILLES EN SALADE Wm\@’émwm CEURDE SCAROLE
& saf
SALADE COLESLAW (&%
CORNICHON FILET DE COLIN B CORDON BLEU DE DINDE DUZEL BCEUF BOURGUIGNON
SAUCE CITRON & POMMES VAPEUR
PAUPIETTE DE DINDE GALETTES KETCHUP QUENELLES D'UZEL
SAUCE CHASSEUR DE POMMES DE TERRE SAUCE AURORE
HARICOTS BEURRE : -
PETITS POIS CAROTTES & PERSILLES JULIENNE DE LEGUMES & TOMME DE CHEVRE &
, LEGUMES AL'ECHALOTE DE CLERON
FROMAGE BLANC SUCRE . - ]
FOUETTEDELAMERELOIK ~ RACLETTEDECLERON & FONDU CARRE ANANAS
CHOOKIE o AU
PEPITES DE CHOCOLAT POIRE POMME &/ FLAN PARISIEN 3 SIROP
D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
28 Octobre 2024 29 Octobre 2024 30 Octobre 2024 31 Octobre 2024 1°" Novembre 2024
, . . . FEUILLETE
CELERI REMOULADE /&£  MACEDOINE DE LEGUMES SALADE DE RIZ fﬁf(efm\@;éfmm AU
D'UZEL MAYONNAISE D'UZEL SOUPE FROMAGE
RAVIOLIS STEAK HACHE #5- FILET DE POULET PoﬁEON FILET DE HOKI (8
EN AU JUS A AL'OSEILLE
GRATIN FRITES & KETCHUP Ck/; gﬁg:\ﬁg:v COQUILLETTES BIO BROCOLIS EEf
YAOURT NATURE CAMEMBERT BIO TOMATE &S0JABIO DELICE EMMENTAL
SUCRE PORTION PETIT LOUIS COMTE DE CLERON & ® COMPOTE
POMME ABRICOT &
PRUNES MOUSSE CHOCOLAT BANANE GEUF A LA NEIGE HVE

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie ['utilisation de produits frais, de I'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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U

la cuisine

Menus S41 a S44 du 7 Octobre au 1er Novembre 2024

Primaire (Na) sans porc

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
07 Octobre 2024 08 Octobre 2024 09 Octobre 2024 10 Octobre 2024 11 Octobre 2024
CHOU ROUGE D'UZEL Wam@m SALADE ICEBERG MACEDOINE DE LEGUMES Wefuo\géfmem
EN SALADE MAYONNAISE SALADE DE RIZ
CREPE PENNES D'UZEL D'UZEL
BOULETATLIJEiESE BOEUF TOMATE MOZZARELLA AU BRANDADE
! , POULET & CURRY DE
BATONNIERE DE LEGUMES ~ CROC TOFU PROVENCALE TORTILLAGIGNONS
AUX CAROTTES JAUNES BIO POISSON RATATOUILLENIGOISE
) MINI CABRETTE BIO
FONDU CROCLAIT HARICOTS VERTS PERSILLES BLEUET DES PRAIRIES CANCOILLOTTE IGP
COMPOTE DE CLERON
1 PETIT NOVA FRUIT BIO .
GATEAU DE SEMOULE DE TART/ESXUZEL
POIRES BANANE
o poewane o T _pomMES _____
|
I LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
: 14 Octobre 2024 15 Octobre 2024 16 Octobre 2024 17 Octobre 2024 18 Octobre 2024
Fm== === = —mmmmm————————————--- - LA SEMAINEDUGOUT == === - ---———---———————— o —————4
! BETTERAVES ROUGES BIO TABOULE D'UZEL L CHOU BLANC D'UZEL Menwegelanien I
I CAROTTES RAPEES ) I
! OMELETTE BIO AUX RAISINS D'UZEL AU CUMIN SALADE AUX LEGUMES |
|
, D'UZEL
| SAUCE ESCALOPE DE VOLAILLE AU CITRON SAUTE DE POULET SAUCE VIERGE !
I CREME AUX HERBES AU MIEL CROUSTI DE POISSON SAUCE SUPREME "
| CAROTTESBIO PERSILLEES ~ PETITS POIS A L'ECHALOTE BLE PUREE DE CELERI GRATIN DE GNOCCHIS |
I & . . A LA TOMATE I
| SAINT PAULIN PERSIL AUXPETITSLEGUMES CREME DE ROQUEFORT |
| BIO CROO EMMENTAL W - YAOURT DE MAMIROLLE |
o RONDELE AUX NOIX Q #% GATEAU D'ANNIVERSAIRE A L'ORANGE :
I CREME DESSERT CHOCOLAT PRUNES D'UZEL ) |
'1 BIO KIWI AU POTIRON PUREE POMME COING |
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
21 Octobre 2024 22 Octobre 2024 23 Octobre 2024 24 Octobre 2024 25 Octobre 2024
CHOU-FLEUREN SALADE : COEUR DE SCAROLE
CELERI REMOULADE LENTILLES EN SALADE ’?‘/{mz@ww
D'UZEL FILET DE COLIN SALADE COLESLAW OMELETTE
SAUCE CITRON CORDON BLEU DE DINDE D'UZEL A LA PROVENCALE
PAUPIETTE DE DINDE GALETTES & POMMES VAPEUR
SAUCE CHASSEUR DE POMMES DE TERRE KETCHUP QUENELLES D'UZEL
PETITS POIS CAROTTES & HARICOTS BEURRE SAUCE AURORE .
LEGUMES PERSILLES JULIENNE DE LEGUMES TOMME DE CHEVRE
FROMAGE BLANC SUCRE AL'ECHALOTE DE CLERON
FOUETTE RACLETTE DE CLERON FONDU CARRE
~ CHOOKIE DE LA MERE LOIK ANANAS
PEPITES DE CHOCOLAT POMME FLAN PARISIEN AU
POIRE D'UZEL SIROP
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
28 Octobre 2024 29 Octobre 2024 30 Octobre 2024 31 Octobre 2024 1°" Novembre 2024
, , , . FEUILLETE
CELERI REMOULADE MACEDOINE DE LEGUMES SALADE DE RIZ wm»@wm AU
D'UZEL MAYONNAISE D'UZEL SOUPE FROMAGE
. DE
RAVIOLIS STEAK HACHE FILET DE POULET POTIRON FILET DE HOKI
EN AU JUS A AL'OSEILLE
GRATIN FRITES & KETCHUP C;g g/T\TSSSUGgEW COQUILLETTES BIO BROCOLIS
TOMATE ABI .
YAOURT NATURE CAMEMBERT BIO OMATE & SOJABIO DELICE EMMENTAL
SUCRE PORTION PETIT LOUIS , ,
COMTE DE CLERON COMPOTE
POMME ABRICOT
PRUNES MOUSSE CHOCOLAT BANANE EUF A LANEIGE Ve

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.
L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.
Nos produits, plus particuliérement ceux issus de 'agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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U

la cuisine

Menus S41 a S44 du 7 Octobre au 1er Novembre 2024

Primaire (Lb) intolérance alimentaire

D'UZEL
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
07 Octobre 2024 08 Octobre 2024 09 Octobre 2024 10 Octobre 2024 11 Octobre 2024
CHOU ROUGE PANACHE
DUZEL BETTERAVES ROUGES SALADE ICEBERG MACEDOINE DE LEGUMES DE
EN SALADE VINAIGRETTE CRUDITES
EMINCE DE BEUF
BOULETTES DE BEUF CROCTOFU PROVENCALE AU JUS POULETROTI
AU JUS BIO PENNES RIGATE FILET DE POULET AU JUS
BATONNIERE DE LEGUMES HAF;'ES;?C/EESRTS POMI\;FUSZ\Q_PEUR RATATOUILLE NICOISE
AUX COMPOTE
CAROTTES JAUNES DE TARTED'UZEL
POMME POIRES BANANE AUX
KIWI POMMES
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
14 Octobre 2024 15 Octobre 2024 16 Octobre 2024 17 Octobre 2024 18 Octobre 2024
BETTERAVES ROUGES TABOULE D'UZEL ,
BIO AUX CAROTTES RAPEES CHOU BLANC SALADEI;\,?J);IIE'EGUMES
RAISINS D'UZEL D'UZEL SAUCE VIERGE
CHIPOLATAS AU CITRON AU CUMIN
DE ESCALOPE DE VOLAILLE .,
FRANCHE-COMTE AU MIEL FILET DE POULET SAUTE DE POULET STE:SFSSCHE
AU JUS PETITS POIS BLE AU JUS GNOCCHIS
CAROTTES BIO A AUX PETITS LEGUMES LENTILLES AU JUS
PERSILLEES L'ECHALOTE & PERSIL SRUNES SOIRE PUREE
ORANGE KIWI POMME COING
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
21 Octobre 2024 22 Octobre 2024 23 Octobre 2024 24 Octobre 2024 25 Octobre 2024
CHOU-FLEUR
EN SALADE LENTILLES SALADE CEUR
CELERI VINAIGRETTE EN DE DE SCAROLE
ESCALOPE DE DINDE SALADE HARICOTS VERTS

D'UZEL
PAUPIETTE DE DINDE
SAUCE CHASSEUR
PETITS POIS CAROTTES

ORANGE

LUNDI
28 Octobre 2024

AU JUS
GALETTES
DE
POMMES DE TERRE
&
LEGUMES

POIRE

MARDI
29 Octobre 2024

SAUCISSE DE TOULOUSE
AU JUS
HARICOTS BEURRE
PERSILLES

POMME

MERCREDI
30 Octobre 2024

FILET DE POULET

JULIENNE DE LEGUMES

A
L'ECHALOTE

BANANE

JEUDI
31 Octobre 2024

BEUF BOURGUIGNON
POMMES VAPEUR
D'UZEL

ANANAS
AU
SIROP

VENDREDI
1°" Novembre 2024

CELERI VINAIGRETTE
D'UZEL

RAVIOLIS
A
LATOMATE

PRUNES

MACEDOINE DE LEGUMES
VINAIGRETTE

STEAK HACHE
AU JUS
FRITES & KETCHUP

PRUNES

CELERI VINAIGRETTE
D'UZEL

FILET DE POULET
A
LA BASQUAISE
CAROTTES VICHY

BANANE

CAROTTES RAPEES
D'UZEL
VINAIGRETTE

COQUILLETTES BIO
SANS FROMAGE
TOMATE & SOJA BIO

ORANGE

1/2
PAMPLEMOUSSE ROSE

JAMBON GRILL
AU JUS
BROCOLIS

COMPOTE
POMME ABRICOT
HVE

L’origine des viandes est apposée sur le bordereau de livraison.

Nos menus sont validés par notre diététicienne nutritionniste formatrice PNNS spécialisée enfance, certifiée allergologie.
Dans le cadre de sa politique qualité la cuisine D’UZEL privilégie l'utilisation de produits frais, de I'artisanat local et/ou issus d’un approvisionnement local.

Nos produits, plus particulierement ceux issus de agriculture biologique, sont susceptibles de modification en fonction des approvisionnements.
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